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29.09.2023 

 

Einladung  

 

Informationsabend zum Schulprojekt „Echt Klasse“: 

 „Wie schütze ich (m)ein Kind vor sexuellem Missbrauch?“ 
 

am 19. Oktober 2023, 19.30 Uhr in der Aula 

 

Liebe Eltern, 

bereits zum dritten Mal arbeiten mit dem Präventionsparcours „Echt Klasse“; ein 

Mitmachparcours, der Kindern unmittelbar Prävention gegen (sexuelle) Gewalt anbieten möchte. 

Durch die Arbeit mit dem Parcours möchten wir die Kinder stärken, damit sie lernen, ihren 

Gefühlen zu trauen und sich frühzeitig Hilfe zu holen. 

In der Zeit vom 27.09. - 25.10.23 werden die Kinder sich gemeinsam mit den Lehrer*innen 

spielerisch und handlungsorientiert mit den Präventionsprinzipien auseinander setzen können. 

Die sechs Spielstationen 

• Mein Körper gehört mir! 

• Ich kenne gute und schlechte Gefühle. 

• Es gibt gute und schlechte Geheimnisse. 

• Es gibt angenehme und unangenehme Berührungen. 

• Ich darf NEIN sagen. 

• Ich kann mir Hilfe holen. 

bieten die Möglichkeit, sich sowohl auf kognitiver als auch emotionaler Ebene mit den einzelnen 

Bausteinen vertraut zu machen. 

Als Kollegium haben wir uns in einer „Auffrischungsschulung“ mit der Thematik 

auseinandergesetzt. Auch Sie als Eltern möchten wir in die Thematik miteinbeziehen.  

Deshalb laden wir sehr herzlich zu einem Informationsabend ein: Herr Schürmann 

informiert darüber, wie Kinder gestärkt und geschützt werden können. Der Informationsabend 

dient der sachgerechten Aufklärung und gibt Informationen über die Hintergründe. Darüber hinaus 

werden Ihnen Hilfen und Anregungen für eine kindgerechte Prävention vermittelt. Im Anschluss 

gibt es Gelegenheit, Fragen zu stellen.  

Erste Informationen zum Parcours finden Sie unter: 

https://st-donatus.de/unsere-gemeinde/ansprechpartner-gremien/kindesschutz/Echt-Klasse/ 

Bitte beachten Sie auch die hilfreichen Links auf der Rückseite! 

 

Lassen Sie uns gemeinsam unsere Kinder stärken! 

Herzliche Grüße 

 

Michael Schürmann und Doro Zwingmann 

 

 

 

https://st-donatus.de/unsere-gemeinde/ansprechpartner-gremien/kindesschutz/Echt-Klasse/


 

Hilfreiche Seiten für Eltern und Kinder im Internet 

 

 

Nur für Erwachsene:  
 

Die Seite der Unabhängigen Beauftragten für Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs. 

Dort finden man unter dem Menüpunkt „Themen“ viel Hintergundinformation zum Thema. 

 

Die Broschüre „Mutig fragen – besonnen handeln“ des Bundesfamilienministeriums 

informiert auch umfassend. Als PDF-Download oder als Broschüre bestellbar. 

 

Klicksafe.de: Eine Seite der EU, die Erwachsene auch über die neuestens Trends und 

verbundene Gefahrne für Kinder informiert. 

 

Schau Hin! Medien, Filme, Soziale Netzwerke und ähnliches. Umfassend Informationen 

für Eltern. Möglichkeit, an Elternkursen teilzunehmen. 

 

Information über Gefahren sexueller Gewalt vor allem im digitalen Bereich bei Innocence 

in danger. 

 

Hilfe-Portal Sexueller Missbrauch 

auch telefonische Beratung möglich. 

 

Für Erwachsene und Kinder 

Die Seite Internet-ABC informiert auf eigenen Unterseiten Eltern und Kinder. Zahlreiche 

Lernmodule für Kinder ergänzen das Angebot. 

 

 

Für Jugendliche: 

Online-Beratung bei Cybermobbing und anderen Problemen im Netz.  

 

Online-Beratung bei sexuellem Missbrauch für Eltern und Jugendliche. 
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https://beauftragte-missbrauch.de/
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/mutig-fragen-besonnen-handeln-95882
https://www.klicksafe.de/
https://www.schau-hin.info/
https://innocenceindanger.de/
https://innocenceindanger.de/
https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/startseite
https://www.internet-abc.de/
https://www.juuuport.de/beratung
https://www.hilfe-telefon-missbrauch.online/

